
旅を通してその土地に根差した美味しいものに出会うの
が大好きという店主が、台湾や香港で衝撃を受けたのが

「豆花（ドウファ）」 だった。大豆を主な材料とするやさし
い味わいの豆花は、西洋菓子と比べて糖質や脂質が低
く、栄養価も高い。「桂花胡麻湯圓氷」は、ふんわり削った
氷に金木犀（桂花）の香りがふわりと漂い、オレンジ色の花
が可愛らしい。最後に茹でたての黒ゴマ餡湯圓を乗せれ
ば、冷たくてさっぱりな金木犀のかき氷と、濃厚で熱々の胡
麻団子を、異なる温度と食感で同時に楽しめる。とろとろか
らモチモチへと変わる湯圓の食感も楽しい。

●奈良市今御門町10-1　●近鉄奈良駅から徒歩8分
●TEL：0742-27-1173　●4月〜11月 11:00～18:00

（LO 17:30） 12月〜3月 11:00〜17:30（LO 17:00）
●定休日：木、その他不定休　●駐車場：なし　●13席　
●現金のみ　※ワンオーダー制。入店は小学生以上

猿沢豆花
NO.48

店舗
スタンプ

桂花胡麻湯圓（タンエン）氷  1,100円

提供時間 13:00～18:00

提供期間 予 約5月中旬～11月上旬 不可

奈良市街地 エリア

その他のかき氷メニュー

八宝かき氷

菊岡漢方チャイマサラ

1,300 円

1,350 円

Instagram

Map
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